KONFERENCJA SZKOLENIOWA TRENEROW PLYWANIA - 6.XI. 2014

organizator:

miejsce:

Osrodek Sportu i Rekreacji w Olsztynie
- Centrum Rekreacyjno-Sportowe ,Ukiel”

Wodne Cenfrum Al. Marszatka J. Pitsudskiego 698
Rekreacyjno-Sportowe 10-449 Olsztyn
+AQUASFERA”
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Otwarcie konferencji

Matgorzata Bogdanowicz-Bartnikowska
Lastepca Prezydenta Olsztyna

Andrzej Kowalski
Prezes Polskiego Zwiqgzku Ptywackiego

Kontrola procesu szkolenia sportowego jako warunek
optymalizacji obcigzen treningowych

dr Tomasz Boraczynski
dr Michat Boraczynski

Motywacja zawodnika w procesie treningu
sportowego. Wspotpraca pomiedzy trenerami,
zawodnikami i rodzicami.

Otylia Jedrzejczak
Mistrzyni Olimpijska - Igrzyska XXVIII Olimpiady Ateny 2004

OBIAD

Wspotpraca miedzy trenerem a rodzicami

w celu wzmocnienia motywacji uczniéw
Warsztaty dla rodzicéw

Otylia Jedrzejczak
Mistrzyni Olimpijska - Igrzyska XXVIII Olimpiady Ateny 2004
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