Regulamin

 imprezy biegowej w ramach akcji społecznej „Polska Biega”
COPERNICUS  RUN 2012
Imprezie patronuje Prezydent Olsztyna .
1.CEL

      - popularyzacja biegania jako zdrowego stylu życia

- zagospodarowanie czasu wolnego mieszkańcom Olsztyna

2.  ORGANIZATOR

Organizatorem biegów jest Ośrodek Sportu i Rekreacji w Olsztynie. 

Współorganizatorzy : Urząd Miasta Olsztyn, Planeta 11, Gazeta Wyborcza.

 3. TERMIN I MIEJSCE 
Biegi odbędą się 20.05.2012  r. ( niedziela) w Olsztynie. Początek imprezy godz. 12.00. Trasa przebiegać będzie wokół olsztyńskiej starówki.

4. KATEGORIE:

bieg nr 1 – start godz. 12.00 - bieg przebierańców oraz bieg rodzinny – dystans 1 pętla        ok. 1 ,5 km  ( konkurs na najciekawsze przebranie)
bieg nr 2  - start godz. 12.30 -  KATEGORIA OPEN -bez ograniczeń wiekowych w kategorii kobiet i mężczyzn – dystans  2 pętle  ok. 3 km

5. WARUNKI  UCZESTNICTWA
Uczestnicy biegów muszą przed zawodami złożyć u organizatora zaświadczenie lekarskie stwierdzające brak przeciwwskazań udziału w tego typu zawodach.

W przypadku jego braku muszą:
- osoby pełnoletnie – złożyć podpisane własnoręcznie pisemne oświadczenie, o świadomości swego stanu zdrowia oraz , że startują na własną odpowiedzialność i ponoszą pełną odpowiedzialność tytułem wypadków nie zawinionych przez organizatora w czasie zawodów.
- osoby niepełnoletnie – złożyć pisemną zgodę rodziców bądź opiekuna, na udział w imprezie.

Pobranie numeru startowego jest równoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu.
6. ZGŁOSZENIA:

   – rejestracja zawodników  od 18  kwietnia do  16  maja br. osobiście w biurze Ośrodka Sportu i Rekreacji w Olsztynie przy ul. Żołnierskiej 13a  ( Dział Sportu );  telefonicznie -   tel. 089 527 02 27, lub drogą internetową na adres sport@osir.olsztyn.pl. 

    W dniu zawodów zgłoszenia przyjmowane będą w biurze zawodów od godz. 9.00 do  11.30.
7. PLAN MINUTOWY I DYSTANSE:

Godz. 12.00 - Kategoria Copernicus Run - ok. 1.500 m

Godz. 12.30 - Copernicus Run Kategoria Open - ok. 3.000 m

8. NAGRODY
Zwycięzca konkursu na „najciekawsze przebranie” otrzyma pamiątkowy puchar .

Wszyscy startujący otrzymają pamiątkowy medal ( medal jest a udział w imprezie , bez względu na ilość startów).  

Wśród wszystkich uczestników rozlosowane zostaną upominki ufundowane przez organizatorów .

Dodatkowo upominki otrzymają najstarszy i najmłodszy uczestnik.
9.  POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 
- Nie będą prowadzone żadne klasyfikacje w kategoriach kobiet i mężczyzn

- Nie będzie pomiaru czasu

-Wszyscy uczestnicy biegu nr 2 muszą go ukończyć do godz. 13.00

- Każdy uczestnik zobowiązany jest do zapoznania się z Regulaminem i jego                       przestrzegania

- Udział w biegu jest równoznaczny z wyrażeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz wizerunku na potrzeby związane z organizacją i promocją imprezy

- We wszystkich spornych sprawach decydować będzie Organizator zawodów. 
