REGULAMIN
zawodow dzieciecych pn "Czwartki Lekkoatletyczne"

1. Organizator zawodow
Stowarzyszenie Sportu Szkolnego ,Juvenia”

Osrodek Sportu i Rekreacji w Olsztynie
Uniwersytet Warminsko-Mazurski

Akademicki Zwigzek Sportowy UWM
Zadanie jest finansowane przez samorzad gminy Olsztyn

2. Termin zawodow

rok 2011 - 22 i 29 wrzesnia, 6 pazdziernika

rok 2012 kwiecien, maj

czerwiec - finat Olsztyna

Finat ogdélnopolski - czerwiec 2012r. w Warszawie.

3. Miejsce zawodow
Stadion AZS UWM w Olsztynie (Kortowo, ul. Oczapowskiego 12)

4. Konkurencje
Do punktacji zaliczone sa nastepujace konkurencje:

Dziewczeta: 60 m, 300 m, 600 m,

skok w dal, skok wzwyz, rzut piteczkg palantowa;
Chtopcy: 60 m, 300 m, 1000 m,

skok w dal, skok wzwyz, rzut piteczkg palantowa.

5. Uczestnicy

Prawo startu majg wszyscy uczniowie szkét podstawowych. Kazdy zawodnik moze startowac

w dwéch konkurencjach (jednej biegowej i jednej technicznej). Dotyczy to takze zawoddw finatowych.
W ogdlnopolskich zawodach Grand Prix zawodnicy moga startowac¢ w jednej konkurencji (biegowej albo
technicznej). Jednak nie moze to by¢ konkurencja, w ktérej nie wystartowali w finale Olsztyna.

Prowadzone sg punktacje w trzech kategoriach wiekowych, oddzielnie dla dziewczat i chtopcow:
I grupa wiekowa rocznik 1999

IT grupa wiekowa rocznik 2000

III grupa wiekowa rocznik 2001 i mtodsi.

6. Zasady punktacji i kwalifikacji

a) Uzyskane przez zawodnikdw wyniki przeliczane sg wg tabel punktowych, oddzielnych dla kazdej grupy
wiekowej.

b) Do finatu ogdlnopolskiego Grand Prix kwalifikuje sie trzech pierwszych zawodnikéw z
finatu Olsztyna w kazdej konkurencji, wedtug liczby zdobytych punktow.

Stowarzyszenie Sportu Dzieci i Mtodziezy w Warszawie, organizator ogélnopolskiego finatu Grand Prix
zastrzega sobie mozliwos$¢ ograniczenia liczby zawodnikdéw dopuszczonych do startu w zawodach wedtug
punktu 6 ppkt ,b” do dwdch w kazdej konkurencji ze wzgledu na mozliwosci finansowe. Stowarzyszenie
SDiM poinformuje organizatoréw zawodow miejskich o ostatecznej liczbie zawodnikéw, ktérych bedzie
mozna zgtosi¢ do uczestnictwa w ogdlnopolskich zawodach Grand Prix najpdzniej na 30 dni przed
terminem ich przeprowadzenia.

c) Prawo startu w finale ogdlnopolskim Grand Prix uzyskaja tylko zawodnicy, ktorzy
uczestniczyli przynajmniej w pieciu zawodach i w finale Olsztyna.

d) Do punktacji Grand Prix we wszystkich konkurencjach, z wyjatkiem biegéw na 600m dziewczat i
1000m chiopcéw, zalicza sie punkty pieciu najlepszych startow w danej konkurencji oraz szésty wynik
finatu Olsztyna.

e) W biegach na 600m dziewczat i na 1000m chtopcow do punktacji Grand Prix zalicza sie punkty z



trzech najlepszych startéw oraz czwarty wynik z finatu Olsztyna. Nie zwalnia to z obowigzku uczestnictwa
w pieciu zawodach i finale Olsztyna (zgodnie z punktem c)

f) Jezeli zawodnik jest sklasyfikowany w pierwszej tréjce w wiecej niz jednej konkurencji to przystuguje
mu prawo wyboru konkurencji, w ktérej wystartuje w ogdlnopolskim Grand Prix. Jednak nie moze to
byé konkurencja, w ktorej nie wystartowat w finale Olsztyna.

7. Wymogi regulaminowe
Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu.

8. Postanowienia koncowe

Organizatorzy zobowigzuja szkoty do przestania w terminie do 20 wrzesnia 2011 roku, pod
adresem: Os$rodek Sportu i Rekreacji, 10-558 Olsztyn, ul. Zotnierska 13A (tel./fax. 89 527-02-27,
e-mail: sport@osir.olsztyn.pl) wypetnionych kart uczestnictwa uczniéw w zawodach,
zamieszczonych na stronie internetowej Stowarzyszenia Sportu Szkolnego ,Juvenia”:
www.juvenia.olsztyn.pl.




