
AKTYWNE LATO SENIORA Z POWER DANCE
BEZPŁATNE ZAJĘCIA DLA OSÓB 60+

MAŁA ARENA HALA URANIA

ZADANIE FINANSOWANE PRZEZ URZĄD MIASTA OLSZTYNA

PLAN NA LIPIEC

LP DATA GODZINA RODZAJ ZAJĘĆ PROWADZĄCY

1. 08.07.2024 10.00 Taniec i Ruch Katarzyna Korzeb

2. 09.07.2024 10.00 Taniec i Ruch Katarzyna Korzeb

3. 10.07.2024 9.00 Gimnastyka dla Seniora Agnieszka Dąbrowska

4. 11.07.2024 10.30 Zumba Monika Zdunek

5. 12.07.2024 10.00 Szkoła Zdrowych Pleców Katarzyna Wójcik

6. 15.07.2024 10.00 Salsa Marek Michalkiewicz

7. 15.07.2024 11.00 Szkoła Pleców Katarzyna Wójcik

8. 16.07.2024 10.00 Salsa Marek Michalkiewicz

9. 17.07.2024 9.00 Gimnastyka dla Seniora Agnieszka Dąbrowska

10. 18.07.2024 10.30 Zumba Monika Zdunek

11. 19.07.2024 10.00 Szkoła Zdrowych Pleców Katarzyna Wójcik

12. 22.07.2024 10.00 Salsa Marek Michalkiewicz

13. 22.07.2024 11.00 Szkoła Pleców Katarzyna Wójcik

14. 23.07.2024 10.00 Salsa Marek Michalkiewicz

15. 24.07.2024 9.00 Gimnastyka dla Seniora Agnieszka Dąbrowska

16. 25.07.2024 10.30 Zumba Monika Zdunek

17. 26.07.2024 10.00 Szkoła Zdrowych Pleców Katarzyna Wójcik

18. 29.07.2024 10.00 Taniec i Ruch Katarzyna Korzeb

19. 29.07.2024 11.00 Salsa Marek Michalkiewicz

20. 30.07.2024 10.00 Taniec i Ruch Katarzyna Korzeb

21. 30.07.2024 11.00 Salsa Marek Michalkiewicz

22. 31.07.2024 9.00 Gimnastyka dla Seniora Agnieszka Dąbrowska


