
                                                                                  

 

REGULAMIN AKCJI 
„Sam sobie sterem – 

wszędzie pieszo lub rowerem” 
 

1. Akcja „Sam sobie sterem – wszędzie pieszo lub rowerem” (zwana dalej „Akcją”) ma charakter konkursu. Akcja 
adresowana jest do dzieci uczęszczających do olsztyńskich Przedszkoli Miejskich, ich rodziców, rodzin oraz  
nauczycieli, pracowników niepedagogicznych i innych osób, które będą chciały wesprzeć ulubioną placówkę. 

2. Akcja organizowana jest przez Urząd Miasta Olsztyna i trwa od 09.09.2024 do 22.09.2024 na terenie miasta 
Olsztyn. Koordynatorem Akcji jest Monika Małolepsza, pracownik Wydziału Strategii i Funduszy Europejskich 
Urzędu Miasta Olsztyna. 

3. Głównym celem Akcji jest zgromadzenie jak największej liczby „aktywnych kilometrów” dowolnym, 
bezemisyjnym środkiem transportu np. rowerem, hulajnogą, rolkami, autobusem itp.  

4. „Aktywne kilometry” można zdobywać codziennie – przez 14 dni trwania Akcji  – w drodze do przedszkola  
i podczas powrotu do domu, ale także popołudniami oraz w weekendy. 

5. Uczestnikiem Akcji może być każdy przedszkolak z Przedszkola Miejskiego w Olsztynie, które zgłosi swój 
udział w akcji. 

6. Aby wziąć udział w akcji, każde Przedszkole musi nagrać krótki filmik promujący alternatywne poruszanie się 
po mieście oraz zamieścić go na facebookowej grupie „Zmieniamy przyzwyczajenia!” funkcjonującej przy profilu 
Miasto Olsztyn.  

7. Każde Przedszkole biorące udział w akcji musi wyznaczyć Koordynatora wewnętrznego odpowiedzialnego za 
kontakty robocze z Koordynatorem Akcji.   

8. Obowiązkiem przedszkolaków jest codzienne wypełnianie „karty aktywności”, na której należy wpisać środek 
transportu oraz liczbę przebytych kilometrów. Zebrane kilometry muszą zostać „zatwierdzone” podpisem 
opiekuna grupy przedszkolnej lub dyrekcji przedszkola. 

9. Rodzice i rodzina przedszkolaka zbierają kilometry na konto danego dziecka. Ich obowiązkiem jest codzienne 
wypełnienie „wkładki do karty aktywności”. Zebrane kilometry muszą zostać „zatwierdzone” podpisem opiekuna 
grupy przedszkolnej, Koordynatora wewnętrznego lub dyrekcji przedszkola.  

10. Nauczyciele, pracownicy niepedagogiczni i inne osoby, które będą chciały wesprzeć ulubioną placówkę 
zbierają kilometry na konto całej placówki. Te osoby wypełniają codziennie „kartę aktywności”, a zebrane 
kilometry muszą zostać „zatwierdzone” podpisem Koordynatora wewnętrznego lub dyrekcji przedszkola. 

11. Po 14 dniach należy zliczyć wszystkie kilometry na „karcie aktywności” oraz przekazać je Koordynatorowi 
wewnętrznemu danej placówki, a następnie Koordynatorowi Akcji. Wszystkie „karty aktywności” muszą być 
oddane Koordynatorowi Akcji maksymalnie do 27.09.2024 r.  

UWAGA! Podczas zliczania „aktywnych kilometrów” liczą się tylko POPRAWNIE wypełnione „karty aktywności” 
oraz „wkładki do karty aktywności”.  

12. Trzy najbardziej aktywne Przedszkola otrzymają nagrodę główną – interaktywny monitor z oprogramowaniem 
do nauki zasad bezpieczeństwa w ruchu drogowym. Będą także nagrody indywidualne dla najbardziej aktywnych 
przedszkolaków.  

13. Podczas udziału w Akcji należy przestrzegać zasad bezpieczeństwa ruchu drogowego, pamiętać o używaniu  
kasków i ochraniaczy itd. Za bezpieczeństwo podczas zdobywania „aktywnych kilometrów” odpowiedzialność 
ponoszą rodzice i opiekunowie uczestnika Akcji.   

14. Podczas trwania Akcji należy przestrzegać zasad fair play. 

15. Wyniki zostaną ogłoszone 08.10.2024 r.  

 


