
Olsztyn 9-10 lipca 2016

30
MIĘDZYNARODOWE 
MISTRZOSTWA POLSKI
W MARATONIE 
KAJAKOWYM

Centrum Rekreacyjno-Sportowe „UKIEL”
Olsztyn, ul. Kapitańska 23  





Rok olimpijski zawsze rozbudza nasz apetyt na sport, szczególnie w wymiarze wyczynowym. � 
Nie inaczej jest w tym roku. Cieszę jednak, że czekając na Igrzyska Olimpijskie w Rio de Janeiro, 
także w Olsztynie możemy emocjonować się zawodami na najwyższym, sportowym poziomie. 
Taki status z pewnością przynależy XXX Międzynarodowym Mistrzostwom Polski w Maratonie  
Kajakowym. To piękna oraz widowiskowa impreza i sprawia nam dużo radości fakt, że gości  
ponownie w naszym mieście. 

Dla jej sprawnego przebiegu i jak najlepszych wrażeń z Olsztyna oddajemy wszystko, co  
mamy najlepsze, czyli jezioro Ukiel i jego bogatą, wodną infrastrukturę sportowo-rekreacyjną.  
Kajakarze byli na nim obecni „od zawsze” przysparzając olsztyńskiemu sportowi chwały i radości. 
Mam nadzieję, że będzie tak również w tym roku. Nie zmienia to jednak mojej wiary w ideowe 
przesłanie każdych, mistrzowskich zawodów sportowych – niech wygra lepszy! W szlachetnej  
walce i fair play! Tego życzę wszystkim sportowcom – uczestnikom Maratonu, w przekonaniu,  
że pozytywne emocje związane z naszym miastem, będą im już zawsze towarzyszyły  
w sportowej karierze �i życiu osobistym.

Piotr Grzymowicz

Prezydent Olsztyna





W imieniu zarządu Polskiego Związku Kajakowego serdecznie pozdrawiam wszystkich  
uczestników oraz członków komitetu organizacyjnego XXX Międzynarodowych Mistrzostw  
Polski w Maratonie Kajakowym, które odbędą się w dniach 8-10 lipca 2016 r. w Olsztynie. 

Konkurencje rozgrywane w ramach maratonu kajakowego wspierają sprint kajakowy i całe � 
kajakarstwo olimpijskie a ta prestiżowa impreza, która po raz kolejny odbywa się w Olsztynie,  
�w otoczeniu przepięknej przyrody na Jeziorze Ukiel, jest miejscem spotkania kajakarzy z całego  
kraju i zagranicy. Jestem przekonany, że te zawody będą się przyczyniały do jeszcze lepszego  
rozwoju kajakarstwa wyczynowego w Polsce, a także będą również skutecznym środkiem  
dla promocji kajakarstwa wśród dzieci i młodzieży. 

Wierzę, że tegoroczne Mistrzostwa będą się cieszyć jeszcze większym zainteresowaniem  
i po raz kolejny będą wspaniałym wydarzeniem sportowym i organizacyjnym na najwyższym  
poziomie �a zawody przebiegać będą w doskonałej atmosferze.

Jednocześnie chciałbym podziękować władzom samorządowym, sponsorom i organizatorom,  
�za zaangażowanie w przeprowadzenie tej imprezy i wspieranie polskich kajaków.

Józef Bejnarowicz

Prezes Polskiego 
�Związku Kajakowego







Kayak Sport Club Olsztyn ul. Olimpijska 1, 10-176 Olsztyn, tel. 602 444 008, www.kayaksportclub.pl



Po raz kolejny mam ogromną przyjemność powitać fanów kajakarstwa podczas � 
jubileuszowych XXX Międzynarodowych Mistrzostw Polski w Maratonie Kajakowym.
Przez dwa dni będziemy mieli możliwość oglądać najlepszych kajakarzy maratończyków � 
startujących na jeziorze Krzywym. 

Pragnę gorąco podziękować wszystkim, którzy pracowali na rzecz organizacji Mistrzostw  
�a szczególnie Dyrekcji i pracownikom Centrum Rekreacyjno-Sportowego „Ukiel”, a także � 
naszym Partnerom i Sponsorom, bez których rozegranie tych regat byłoby niemożliwe. 

Życzę niezapomnianych chwil kibicom, którzy licznie przybędą oglądać najlepszych, � 
a także wspaniałych wrażeń podczas zwiedzania naszego pięknego miasta Olsztyna.

Janusz Milewski 

Przewodniczący  
Komitetu � 
Organizacyjnego

Prezes Plastex Kayak � 
Sport Club Olsztyn



Naszą pasją jest wypiekanie chleba. Dzięki znajomości tradycyjnych receptur 
i wykorzystaniu wyłącznie  naturalnych składników i zakwasu, tworzymy 
pieczywo wyjątkowe – zachwycające bogatym smakiem i różnorodnością.

Od lat własnoręcznie wybieramy z natury to, co najlepsze, toteż klienci 
wracają do nas po swoje ulubione pieczywo. Sięgają po wypieki wzbogacone 
nasionami słonecznika i kminu, pestkami dyni, czy słodką śliwką i rodzynką. 
W zależności od upodobań wybierają pieczywo mieszane żytnie: z bakaliami, 
słonecznikiem, dynią itp.

Pamiętamy również o łasuchach. Ciasta makowe i orzechowe, pierniki i serniki 
– wszystkie przygotowane na bazie ekologicznych składników i z najwyższą  
starannością.

Spróbuj naszych wypieków 
i odkryj, jak smakuje natura.
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Gramy
dla sportu

Kazda złotówka, która przeznaczasz 
na gry liczbowe LOTTO, to 19 groszy 
dla sportu i kultury.
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OlszTyńskie zakłady Graficzne s.a.

Najlepsza drukarnia dziełowa w Polsce w 2013 roku 
(wg Rankingu drukarń „Magazynu Literackiego KSIĄŻKI”) o z g r a f . c o m . p l

Nasze możliwości (dziennie):

oprawa złożona – 50 000 egz.

oprawa prosta – 150 000 egz. 

oprawa zeszytowa – 100 000 egz.

Drukarnia dziełowa:

8 000 000 egz. rocznie 

650 000 egz. miesięcznie 

120 tytułów miesięcznie









PRZEWODNICZĄCY
Piotr Grzymowicz – Prezydent Miasta Olsztyna

CZŁONKOWIE
Józef Bejnarowicz – Prezes Polskiego Związku Kajakowego
Wioletta Śląska-Zyśk – Wicemarszałek Województwa Warmińsko-Mazurskiego
Halina Teresa Ciunel – Przewodnicząca Rady Miasta Olsztyna
Jarosław Słoma – Wiceprezydent Miasta Olsztyna
Alicja Dzietowiecka – Dyrektor Biura Sportu Miasta Olsztyna
Barbara Rapińczuk – Dyrektor Zespołu Szkół Mistrzostwa Sportowego w Olsztynie
Igor Gumiński – Dyrektor Oddziału TVP S.A. w Olsztynie
Jarosław Tokarczyk – Prezes Zarządu Edytor Sp. z o.o.
Mieczysław Wójcik – Komendant Miejski Policji
Andrzej Burzyński – Komendant Miejski Państwowej Straży Pożarnej 
Jeremiasz Dudkiewicz – Właściciel – sportowysklep.pl
Ryszard Kumkowski – Wicedyrektor Poczta Polska

Artur Chojecki 
Wojewoda Warmińsko-Mazurski

Gustaw Marek Brzezin 
Marszałek Województwa  
Warmińsko-Mazurskiego

Helena Rusiecka 
Dyrektor Generalna Olsztyńskiej 
Szkoły Wyższej im. J. Rusieckiego  
w Olsztynie

Piotr Ciosk 
Prezes Zarządu Olsztyńskich 
Zakładów Graficznych

Komitet honorowy Goście honorowi
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PRZEWODNICZĄCY
Janusz Milewski – Prezes Plastex Kayak Sport Club Olsztyn

WICEPRZEWODNICZĄCY
Jerzy Litwiński – Dyrektor Ośrodka Sportu i Rekreacji w Olsztynie

CZŁONKOWIE
Edward Dakszewicz – Wiceprezes ds. finansowych – Plastex Kayak Sport Club Olsztyn
Tomasz Kalinowski – Kierownik Centrum Rekreacyjno-Sportowego „Ukiel”
Krzysztof Otoliński – Dyrektor Wydziału Promocji Urzędu Miasta Olsztyn
Sławomir Sołoducha – Członek Zarządu Plastex Kayak Sport Club Olsztyn
Adam Seroczyński – Członek Zarządu Plastex Kayak Sport Club Olsztyn
Krzysztof Zbierski – Współwłaściciel Studio OFF

SEKRETARIAT
Teresa Kaczmarek
Joanna Madziewicz
Elzbieta Mendelska

ROZLICZENIE FINANSOWE
Aneta Górecka
Magdalena Pacewicz

SPIKER
Andrzej Kocięcki

KOMPUTER
January Piasecki

DEKORACJE
Agnieszka Dudko
Katarzyna Sobotka
Jan Dudko

OBSŁUGA TECHNICZNA
Marek Milewski

Komitet organizacyjny

Współpracujący



LEGENDA
 

Seniorzy 	 25,6 km	 8 rund	 (7 przenosek)

Seniorki 	 22,4 km	 7 rund	 (6 przenosek)

Juniorzy 	 19,2 km	 6 rund	 (5 przenosek)

Juniorzy młodsi 	 16,0 km	 5 rund	 (4 przenoski)

Młodzicy 	 9,6 km	 3 rundy	 (2 przenoski)

Młodziczki 	 6,4 km	 2 rundy	 (1 przenoska)

Weterani 	 12,8 km	 4 rundy	 (3 przenoski)

Trasa wyścigów



08.07.2016 r.
				    godz.
Odprawa techniczna		  18:00

1 Dzień zawodów 09.07.2016 r.

Wyścig			   godz.
001	 K-2 	 19,2 km 	 juniorów	 9:00
002 	 K-2 	 19,2 km 	 juniorek 	 9:05
003 	 C-2 	 19,2 km 	 juniorów 	 9:10
004 	 C-1 	 19,2 km 	 juniorek 	 9:15 
Wyścig o Puchar Przewodniczącej Rady Miasta Olsztyna

005 	 K-1 	 25,6 km 	 seniorów 	 11:15 
Wyścig o Puchar Prezydenta Olsztyna

006 	 K-1 	 22,4 km 	 seniorek 	 11:20 
Wyścig o Puchar Dyrektor Generalnej OSW

007 	 C-1 	 25,6 km 	 seniorów	 11:25 
Wyścig o Puchar Marszałka woj. Warmińsko-Mazurskiego

 
Dekoracja 			   godz.
		  K-2 	 juniorów 	 11:35
		  K-2 	 juniorek 	 11:40
		  C-2 	 juniorów 	 11:45
		  K-1 	 seniorów 	 13:40
		  K-1 	 seniorek 	 13:45
		  C-1 	 seniorów 	 13:50
		  C-1 	 juniorek 	 13:55

Wyścig:			   godz.
008	 K-1 	 16,0 km	 mł. juniorów 	 14:00
009 	 K-1	 16,0 km 	 mł. juniorek	 14:05
010	 C-1 	 16,0 km	 mł. juniorów	 14:10
011	 C-1 	 16,0 km	 mł. juniorek	 14:15
012	 K-2 	 9,6 km	 młodzików	 16:00
013	 K-2 	 6,4 km	 młodziczek	 16:05
014	 C-2 	 9,6 km	 młodzików	 16:10
015	 C-1 	 6,4 km	 młodziczek	 16:15
 
Dekoracja 			   godz. 
		  K-1 	 mł. juniorów	 16:25
		  K-1 	 mł. juniorek	 16:30
		  C-1 	 mł. juniorów	 16:35
		  C-1 	 mł. juniorek	 16:40
 
Wyścig:			   godz.
016	 K-1	 12,8 km	 weteranów	 17:00
017	 C-1 	 12,8 km	 weteranów	 17:05
018	 K-1 	 12,8 km	 weteranek	 17:10
 
Dekoracja 			   godz.
		  K-2 	 młodzików	 17:20
		  K-2 	 młodziczek	 17:25
		  C-2 	 młodzików	 17:30
		  C-1 	 młodziczek	 17:35
		  K-1 	 weteranów	 18:20
		  C-1 	 weteranów	 18:25
		  K-1 	 weteranek	 18:30

2 Dzień zawodów 10.07.2016 r.

Wyścig: 			   godz.
019	 K-1 	 19,2 km	 juniorów	 9:00
020	 K-1 	 19,2 km	 juniorek	 9:05
021	 C-1 	 19,2 km	 juniorów	 9:10
022	 K-2 	 25,6 km	 seniorów	 11:00
023	 K-2 	 22,4 km	 seniorek	 11:05
024	 C-2 	 25,6 km	 seniorów	 11:10
 
Dekoracja 			   godz.
		  K-1 	 juniorów	 11:20
		  K-1 	 juniorek	 11:25
		  C-1 	 juniorów	 11:30
		  K-2 	 seniorów	 13:45
		  K-2 	 seniorek	 13:50
		  C-2 	 seniorów	 13:55
 
Wyścig:			   godz.
025	 K-2 	 16,0 km	 mł. juniorów	 14:00
026	 K-2 	 16,0 km	 mł. juniorek	 14:05
027	 C-2 	 16,0 km	 mł. juniorów	 14:10
028	 K-1 	 9,6 km	 młodzików	 15:30 
Wyścig Memoriałowy im. Mariana Rapackiego o Puchar Sponsora Głównego 

029	 K-1 	 6,4 km	 młodziczek	 15:35
030	 C-1 	 9,6 km	 młodzików	 15:40
 
Dekoracja 			   godz.
		  K-2 	 mł. juniorów	 15:50
		  K-2 	 mł. juniorek	 15:55
		  C-2 	 mł. juniorów	 16:00
	 	 K-1 	 młodziczek	 16:40
		  K-1 	 młodzików	 16:45
		  C-1 	 młodzików	 16:50

MINUTOWY 
PROGRAM KONKURENCJI



JURY
Zofia Nowak
Piotr Markiewicz
Tomasz Kosiak

SĘDZIA GŁÓWNY
Leszek Izdebski

ZASTĘPCA SĘDZIEGO GŁÓWNEGO
Róża Banasik-Zarańska

KIEROWNIK TECHNICZNY
Leszek Konarzewski

STARTER
Wacław Birecki

SĘDZIOWIE
Jacek Marcinkowski
Antoni Zdanowicz
Beata Piejko
Jarosław Krefta
Henryk Grala
Sławomir Majewski
Mariusz Niżnik
Małgorzata Petryna
Mirosław Łukaszewicz
Zdzisław Zieliński
Błażej Masiewicz
Andrzej Adamczyk
Janusz Rosa
Hanna Korc-Chmielewska
Elżbieta Jaworska
Józef Siwiński	



PARTNERZY PATRONAT HONOROWY

SPONSOR GŁÓWNY

SPONSORZY

PATRONAT MEDIALNY

Prezydent 
Miasta Olsztyn

Projekt, przygotowanie do druku: Studio OFF   |   Druk: Olsztyńskie Zakłady Graficzne   |   Wydrukowano na papierze firmy Papyrus   |   Foto: Janusz Milewski



10-420 Olsztyn , ul. Stalowa 5
tel./fax: (089) 534 04 64 • (089) 535 32 39
www.studioo� .pl • studioo� @studioo� .pl


